
Приложение 5 

График консультаций учителей физической культуры и ОБЖ 

 для обучающихся и родителей 

на 2025-2026 учебный год 

№ ФИО учителя Предмет Классы 
День недели 

(для родителей) 
Время 

Кабин

ет 

1.  Тищенко И.В. 
Физическая 

культура 

6б, 7в, 8в,9в среда 14.00-14.40 

101 
10аб четверг 14.00-14.40 

11аб понедельник 14.00-14.40 

Родители 
среда 14.50-15.30 

2. Шкурко В.А. 
Физическая 

культура 

6бвг вторник 13.20-14.00 

101 
4абг, 5абвд вторник 14.00-14.40 

8бг пятница 14.00-14.40 

Родители пятница 14.50-15.30 

3. Тырышкин Э.А. 
Физическая 

культура 

1абвг вторник 14.00-14.40 

101 

2абвг четверг 14.00-14.40 

3абвг четеверг 14.50-15.30 

4в, 5в пятница 13.20-14.00 

7бг понедельник 12.20-13.10 

родители вторник 14.50-15.30 

4. Галигузова Н.А. 

Физическая 

культура 

7а понедельник 12.20-13.10 

101 9аг понедельник 13.20-14.00 

родители пятница 14.00-14.40 

ОБЗР 
8абвг, 9абвг, 

10аб, 11 аб 
понедельник 14.50-15.30 307 
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